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I Mistrzostwa Strazy Granicznej w Biegach z Przeszkodami
oraz IV Nadbuzanski Bieg Pod Prad

Dariusz Sienicki

W niedziele, nad rzeka Bug, przy samej linii granicy panstwa, odbyty
sie I Mistrzostwa Strazy Granicznej w Biegach z Przeszkodami oraz IV
Nadbuzanski Bieg Pod Prad.

W I Mistrzostwach Strazy Granicznej w Biegach z Przeszkodami, wzieto udziat
kilkudziesieciu funkcjonariuszy SG z catej Polski natomiast w IV Nadbuzanskim Biegu Pod
Prad, na start stawiato sie okoto 300 zawodnikow.

Zawodnicy, nie tylko, musieli pokona¢ dystans 14 kilometrow ale rowniez zmierzy¢ sie z
wieloma ekstremalnymi przeszkodami, zaré6wno tymi naturalnymi, jak i tymi
przygotowanymi specjalnie na potrzeby biegu. Wsrdd ,atrakcji” tegorocznego biegu,
znalazly sie m.in. przerzucanie opon, wspinaczka po linie, czolganie sie w blocie oraz
»Spacer” korytem rzeki.

W I Mistrzostwach Strazy Granicznej w Biegach z Przeszkodami zwyciezyta: Aleksandra
Jakubczak z Nadbuzanskiego Oddzialu Strazy Granicznej z Chelma. Klasyfikacje
druzynowa Strazy Granicznej wygrali funkcjonariusze z Warminsko - Mazurskiego
Oddziatu SG. Na podium znalezli sie rowniez funkcjonariusze z Bieszczadzkiego oraz
Slaskiego Oddziatu Strazy Granicznej. IV Nadbuzanski Bieg Pod Prad wygrali: Ewa
Furmanik ze Swierz i Artur Jendrych ze Swidnika. Wszystkim zwyciezcom, pogratulowat
obecny na miejscu pptk SG Lukasz Cwik - Zastepca Komendanta NOSG,

Zawody, ktore odbyly sie pod honorowym patronatem: Pani Beaty Mazurek - postanki na
Sejm RP, gen. bryg. SG Marka Lapinskiego - Komendanta Gtéwnego SG oraz ptk SG Jacka
Szczachora - Komendanta Nadbuzanskiego Oddziatu SG, Zawody zostaly zorganizowane
przez Stowarzyszenie Clipeus Arma z Dorohuska oraz Nadbuzanski Oddziat Strazy
Graniczne;j.

Mistrzostwa Strazy Granicznej w Biegach z Przeszkodami, nawiazuja do tradycji ,biegéw
rozstawnych” organizowanych przez Korpus Ochrony Pogranicza. Dowéddztwo K.O.P.
urzadzajac biegi rozstawne wzdluz catej granicy polsko-sowieckiej, miato na celu
wyprobowanie tacznosci miedzy oddziatami zbadanie drég, Sciezek oraz sprawdzenie
stanu gotowosci bojowej i wytrzymatosci poszczegdlnych zomierzy. Kopisci odbywali bieg
w normalnym ekwipunku granicznym, z karabinem w prawej, a z pateczka sztafetowa w
lewej rece, z ptaszczem zwinietym, przewieszonym przez plecy. Odcinki dla



poszczegodlnych zolnierzy, zgodnie z regulaminem biegu, mialy by¢ tak wielkie, azeby
zawodnicy mogli je przeby¢ w jak najkrotszym czasie tak w dzien jak i w nocy. Oczywiscie,

odcinki te z powodu réznorodnosci terenu byly o réznej odlegtosci.
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